
Prévention 
FORMATION

Savoir définir le risque infectieux et
les causes des infections
associées aux soins.

Objectifs

Modalités
Développer les connaissances en
terme de prévention des
accidents d’exposition au sang.

Adapter sa pratique quotidienne
aux exigences des règles
d’hygiène et de prévention du
risque infectieux.

Public
Infirmiers & Aides-soignants

Prérequis
Pas de prérequis hors diplôme

Durée - Horaires
1 jour : 9h00 - 17h00 

Délai d’accès
2 à 3 mois

Lieu
Pouancé

Accessibilité
Accessible aux personnes en situation de
handicap.
Prendre contact avec le référent
handicap pour les modalités de mise en
œuvre.

C
20
26

Tarif

60 € TTC

du risque infectieux
et des accidents
d ’exposition au sang

2025
52 personnes formées

 

94 % des stagiaires 
   satisfaits.

Service formation
02 44 79 40 09

formation@ch-cnp.fr

Référents handicap
06 02 01 73 15

ulysse.chotard@ch-cnp.fr

Contacts et inscriptions



LA PRECAUTIONS STANDARDS
La tenue.
L’hygiène des mains.
Le port des EPI (gants, masques...)
Le respect des circuits.
Le tri du linge et des déchets.

LES PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES

Définition.
Généralités sur les micro-organismes
responsables.
Epidémiologie des infections
associées aux soins.
Les bactéries résistantes aux
antibiotiques (BMR, BHRe).

Contact.
Respiratoire.

LES ACCIDENTS D’EXPOSITION AU SANG
(AES)

Prévention.
Conduite à tenir en cas d’AES.

LES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS

Méthode
pédagogiques

Programme

Apports théoriques et pratiques.
Exercices pratiques.
Support de cours : diaporamas et
outils nécessitant l’utilisation du
téléphone portable des participants.
Evaluation des acquis en fin de
formation.

Infirmières hygiénistes

Equipe
opérationnelle
d’hygiène (EOH) Quizz d’évaluation au début et à la

fin de la formation 

Modalités
d’évaluation
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